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29. Jahrestagung
der Mitteldeutschen Arbeitsgemeinschaft  
für Pädiatrische Endokrinologie (MAPE)

Leipzig | 17. – 18. Januar 2020

MAPE 2020
 

Tagungsort

Salles de Pologne
Konferenzzentrum 5. Etage
Hainstraße 16
04109 Leipzig

Abendveranstaltung

19:00 Uhr: Stadtrundgang 
vom Salles de Pologne 
zum Restaurant

20:00 Uhr: Abendessen
im Ratskeller der Stadt Leipzig
Raum Club Alt-Leipzig
Lotterstraße 1
04109 Leipzig

Die Abendveranstaltung 
beginnt mit einem 
Stadtrundgang zu einem 
der Themen »Ist denn 
Sächsisch ein Verbrechen?« 
(Mundart-Tour) oder 
»Häuser, Höfe, Handel – 
Der Passagenrundgang«. 
Das anschließende 
Abendessen findet im 
Restaurant Ratskeller statt.

Eine vorherige Anmeldung ist erforder-
lich. Karten können nach Verfügbarkeit 
zum Preis von 40,00 € am Tagungsbüro 
erworben werden. Der Kartenpreis ent-
hält den Stadtrundgang, das Abend-
essen und ein Begrüßungsgetränk und 
deckt deren Kosten vollständig ab. Eine 
auch anteilige Finanzierung der Abend
veranstaltung durch die Sponsoren 
erfolgt nicht.

 

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird von 
der Sächsischen Landesärzte-
kammer als Fortbildungs-
veranstaltung anerkannt.

Kategorie A � 17.01.2020: 6 Punkte
18.01.2020: 4 Punkte

Die Registrierung beruflich 
Pflegender vergibt am 17.01.2020 
6 Fortbildungspunkte und am 
18.01.2020 4 Fortbildungspunkte. 

Teilnahmebestätigungen erhalten 
Sie am Tagungsbüro vor Ort.

Tagungsgebühren

Gesamttagung:� € 50,—
Tageskarte:� € 30,—
Studenten, Rentner:� kostenfrei
(bei Vorlage eines Nachweises)

Pflegefortbildung:� kostenfrei
(Freitagvormittag)�

Organisation

K. I. T. Group GmbH Dresden
Bautzner Straße 117 – 119
01099 Dresden

Telefon:� 0351 65573 - 136
E-Mail:� mape @ kitdresden.de
Internet:� www.kit-group.org

STGKJM e. V.

Informationen zur 
Sächsisch-Thüringischen 
Gesellschaft für Kinder- 
und Jugendmedizin und 
Kinderchirurgie
finden Sie im Internet unter:
� www.stgkjm.de
oder per E-Mail: 
� info @ stgkjm.de

Abbott GmbH & Co. KG

Diurnal Limited

Alexion Pharma Germany GmbH
1.000 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Ferring Arzneimittel GmbH
1.500 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Kyowa Kirin GmbH
1.500 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Ipsen Pharma GmbH
1.300 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Lilly Deutschland GmbH
1.500 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Medtronic GmbH

Merck Serono GmbH
1.500 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Novo Nordisk Pharma GmbH
1.500 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Pfizer Pharma GmbH
1.125 € Unterstützung der wissenschaftlichen 
Veranstaltungen der Ärzte; 
Standfläche und Werbemöglichkeiten

SANDOZ / HEXAL AG
2.000 € für Standfläche und Werbemöglichkeiten

Prof. Dr. med. Arne Dietrich

Klinik und Poliklinik für 
Viszeral-, Transplantations-, 
Thorax- und Gefäßchirurgie,
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. phil. Claudia Gebhardt

Abteilung für Medizinische Psycho-
logie und Medizinische Soziologie,
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. med. Gita Gemulla

Klinik und Poliklinik für Kinder- 
und Jugendmedizin, Universitäts-
klinikum Carl Gustav Carus Dresden

Dr. med. Sven Golembowski

Kinder- und Jugendmedizin,
Sana Klinikum Lichtenberg, Berlin

Michaela Heinrich-Rohr,
Soz. Arb. (BA), Praxisforschung in 
Sozialer Arbeit und Pädagogik (MA)

Sozialpädiatrisches Zentrum,
Charité – Universitätsmedizin Berlin

Dr. Ulrike Igel,
Dipl.-Soz. Arb. / Soz. päd.

Forschungsgruppe Soziales und 
Gesundheit, Hochschule für Technik, 
Wirtschaft und Kultur Leipzig

PD Dr. med. Thomas Kapellen

Klinik und Poliklinik für Kinder- 
und Jugendmedizin,
Universitätsklinikum Leipzig

PD Dr. med. Alexandra Keller

Kinderendokrinologie, Kinder-
zentrum am Johannisplatz, Leipzig

Prof. Dr. med. Antje Körner

Klinik und Poliklinik für Kinder- 
und Jugendmedizin,
Universitätsklinikum Leipzig

PD Dr. med. Peter Kühnen

Institut für Experimentelle Endo-
krinologie, Campus Virchow-Klinikum, 
Charité – Universitätsmedizin Berlin

Prof. Dr. med. Klaus Mohnike

Universitätskinderklinik,
Universitätsklinikum Magdeburg

Prof. Dr. med. Roland Pfäffle

Klinik und Poliklinik für Kinder- 
und Jugendmedizin,
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. Tanja Poulain

LIFE CHILD-Studie, Leipziger 
Forschungszentrum für Zivilisations-
erkrankungen, Universität Leipzig

Leonhard Quintero Garzón,
Dipl.-Psych.

Abteilung für Medizinische Psycho-
logie und Medizinische Soziologie,
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Nada Rayes

Endokrine Chirurgie, Klinik und Poli-
klinik für Viszeral-, Transplantations-, 
Thorax- und Gefäßchirurgie,
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. med. Elena Sergeyev

Diabetologie / Endokrinologie, 
Kinderarztpraxis im MedVZ,
Universitätsklinikum Leipzig

Dipl. troph. Ulrike Spielau

Klinik und Poliklinik für Kinder- 
und Jugendmedizin,
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. med. Anette Stoltze

Klinik und Poliklinik für Kinder- 
und Jugendmedizin,
Universitätsklinikum Leipzig

PD Dr. med. Christian Thiel

Humangenetik,
Universitätsklinikum Erlangen

PD Dr. med. Susann Weihrauch-Blüher

Ambulanz Pädiatrische Endo-
krinologie und Diabetologie,
Universitätsklinikum Halle (Saale)

Dr. med. Jutta Wendenburg

Kinderdiabetologische Schwer-
punktpraxis, Jena

Weitere Informationen sowie die Anmeldung 
finden Sie unter www.stgkjm.de / mape



VORWORT PROGRAMM

Weitere Informationen sowie die Anmeldung 
finden Sie unter www.stgkjm.de / mape

  Freitag, 17. Januar 2020 

PFLEGEFORTBILDUNG

09:00 – 12:00 Uhr	� Kommunikation und Gesprächsführung 
in der pädiatrischen Endokrinologie und 
Diabetologie 
Vorsitz: T. Kapellen (Leipzig)

	� Einführung und rechtliche Aspekte für die 
Patientenkommunikation 
T. Kapellen (Leipzig)

	� Gesprächsführungsseminar 
C. Gebhardt, L. Quintero Garzón (Leipzig) 

Anhand des Kommunikationskonzeptes 
»comskil« werden Fähig- und Fertigkeiten 
in den folgend genannten Situationen 
vermittelt und in Kleingruppen trainiert.

	 • � Stark fordernde Patienten und ihre Familien
	 • � Ablehnung von Therapieangeboten 

durch die Eltern
	 • � Wenig therapie-adhärente Familien
	 • � Übermittlungsformen von Strukturierungs-

angeboten für überforderte Eltern
	 • � Reaktionsmöglichkeiten bei Übergriffigkeiten 

� inkl. 30 Minuten Pause

12:00 – 13:00 Uhr	� Mittagspause 
mit Besuch der Industrieausstellung

HAUPTTAGUNG

13:00 – 13:15 Uhr	� Willkommen und Tagungseinführung 
A. Körner, T. Kapellen und R. Pfäffle (Leipzig)

13:15 – 15:00 Uhr	� Genetik des Kleinwuchses 
Vorsitz: A. Keller (Leipzig)

13:15 – 13:45 Uhr	� Übersichtsvortrag zu neuen Formen des 
genetisch bedingten Kleinwuchses 
C. Thiel (Erlangen)

13:45 – 14:15 Uhr	� Methodische Auswirkungen auf die 
Kleinwuchsdiagnostik 
R. Pfäffle (Leipzig)

14:15 – 14:45 Uhr	� Achondroplasie, Skelettdysplasie und neue 
Therapieoptionen 
K. Mohnike (Magdeburg)

14:45 – 15:00 Uhr	� Besonderer Fall aus der 
Kleinwuchsdiagnostik 
E. Sergeyev (Leipzig)

15:00 – 15:30 Uhr	� Kaffeepause 
mit Besuch der Industrieausstellung

15:30 – 17:45 Uhr	� Adipositasprävention und -therapie 
Vorsitz: A. Körner (Leipzig)

15:30 – 16:00 Uhr	� Ergebnisse konservativer 
Adipositastherapie – Was bedeutet das für 
die ambulante Reha? 
S. Weihrauch-Blüher (Halle/Saale)

16:00 – 16:20 Uhr	� Verhältnisprävention in adipogener 
Lebenswelt von Kindern 
U. Igel (Leipzig)

16:20 – 16:40 Uhr	� Ergebnisse aus der Schulernährungsstudie 
U. Spielau (Leipzig)

16:40 – 17:00 Uhr	� Mediennutzung und Gesundheit – 
Ergebnisse der LIFE Child-Studie 
T. Poulain (Leipzig)

17:00 – 17:45 Uhr	� Neue Medikamente bei monogener 
Adipositas 
P. Kühnen (Berlin)

Ab 19:00 Uhr	 Abendveranstaltung

Wir beginnen den Abend mit einem etwa einstündigen Stadt-
rundgang in der Leipziger Innenstadt. »Ist denn Sächsisch ein 
Verbrechen?« (Mundart-Tour) oder »Häuser, Höfe, Handel – 
Der Passagenrundgang« – Wählen Sie Ihr Thema. Beim an-
schließenden Abendessen im Ratskeller der Stadt Leipzig bleibt 
viel Zeit zum Austausch mit Kollegen und Freunden. Weitere 
Informationen finden Sie unter www.stgkjm.de/mape.

Die Abendveranstaltung wird ausschließlich über den Kartenverkauf 
finanziert. Der Kartenpreis deckt deren Kosten vollständig ab.
Eine auch anteilige Finanzierung der Abendveranstaltung durch die 
Sponsoren der wissenschaftlichen Jahrestagung erfolgt nicht.

  Samstag, 18. Januar 2020 

09:00 – 10:05 Uhr	� Pädiatrische Diabetologie 
Vorsitz: T. Kapellen (Leipzig)

09:00 – 09:25 Uhr	� Inklusion von Kindern und Jugendlichen 
mit Diabetes mellitus 
J. Wendenburg (Jena)

09:25 – 09:50 Uhr	� Studienpräsentation zur Inklusion von 
Kindern und Jugendlichen mit Diabetes 
M. Heinrich-Rohr (Berlin)

09:50 – 10:05 Uhr	� Manifestation eines DM Typ1 mit 
beginnender diabetischer Ketoazidose 
und nicht messbarem Blutzucker bei 
akutem Nierenversagen 
G. Gemulla (Dresden)

10:05 – 10:30 Uhr	� Kaffeepause

10:30 – 11:15 Uhr	� Freie Vorträge und Kasuistiken 
Vorsitz: K. Mohnike (Magdeburg)

10:30 – 10:45 Uhr	� Hypokalzämischer Krampfanfall bei 
einem 13-jährigen 
S. Golembowski (Berlin)

10:45 – 11:00 Uhr	� Seltene Ursache einer Hypokalzämie 
A. Keller (Leipzig)

11:00 – 11:15 Uhr	� Mb. Basedow bei extrem unreifem 
Frühgeborenen 
A. Stoltze (Leipzig)

11:15 – 12:15 Uhr	� Chirurgie und Endokrinologie 
Vorsitz: S. Weihrauch-Blüher (Halle/Saale)

11:15 – 11:45 Uhr	� Endokrine Chirurgie 
N. Rayes (Leipzig)

11:45 – 12:15 Uhr	� Verläufe nach bariatrischer Chirurgie 
A. Dietrich (Leipzig)

12:15 Uhr	� Verabschiedung 
und Festlegung Tagungsort 2021 
R. Pfäffle (Leipzig) 
� Mittagsimbiss nach Veranstaltungsende

wir begrüßen Sie sehr herzlich zur 29. Jahrestagung der 
Mitteldeutschen Arbeitsgemeinschaft für Pädiatrische Endo-
krinologie (MAPE) in Leipzig.
Unser Tagungsort befindet sich mitten im Leipziger Stadtzentrum 
und bietet diesmal neben einem hochgelegenen Tagungs-
ambiente mit Blick über die Stadtdächer auch eine versteckte neo-
barocke Sehenswürdigkeit, die möglicherweise sogar Leipzigern 
noch unbekannt ist.

Wir laden Sie ein, sich neue Erkenntnisse aus der Genetik zu 
Kleinwuchsformen und deren Konsequenzen für die Diagnostik 
nahe bringen zu lassen und das Themenfeld Adipositas weiter zu 
denken. Präsentiert werden Ergebnisse von der Prävention bis hin 
zu neuen Medikamenten zur Behandlung monogener Adipositas-
formen. Das bewährte Format der Kasuistik wird die Tagung mit 
interessanten und anregenden Diskussionen zu verschiedenen 
Themen der pädiatrischen Endokrinologie bereichern.

Mit besonderem Schwerpunkt widmet sich die Tagung 
dem Umgang mit chronisch erkrankten Patienten und deren 
Familien sowie der Inklusion chronisch Erkrankter in Einrichtungen 
der Kinderbetreuung und Bildung. Die Diabetologie hat sich 
mit diesem Thema in vielfältiger Weise auseinandergesetzt. 
Wir freuen uns auf die Vorstellung der Studienergebnisse. In 
Anlehnung daran wird sich die Pflegefortbildung dem Thema 
Kommunikation widmen, um Schwestern und Arzthelferinnen 
für herausfordernde Gesprächssituationen im Arbeitsalltag der 
pädiatrischen Endokrinologie und Diabetologie gut vorzubereiten.

Wir freuen uns über Ihr Kommen und auf eine anregende Tagung!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Schwestern und Arzthelferinnen,

PD Dr. med. Thomas Kapellen
Prof. Dr. med. Antje Körner
Prof. Dr. med. Roland Pfäffle
Ruth Gausche

Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für 
Kinder- und Jugendmedizin
Liebigstraße 20 a
04103 Leipzig


